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Ruta Participativa y Game Over:

Metodologias para la prevencion primaria de la violencia contra nifias y mujeres en Bolivia

El 14 de julio de 2021 el Ministerio de Justicia y
Transparencia Institucional firma un acuerdo de
trabajo con el Ministerio de Educacidén para la
implementacion de metodologias  de
prevencion primaria de violencia contra nifas y
mujeres en el sistema educativo boliviano,
iniciando acciones en los departamentos de La
Paz, Potosi y Cochabamba. Las metodologias
“Ruta Participativa: de salto en salto a la
violencia ponemos alto para nifias*os de 6 a 9
afos” y “Game Over: Con la violencia hacia las
mujeres no se juega para adolescentes de 12 a
18 afios” llegaron de esta forma, en un proceso
secuencial, inicialmente a profesionales y
activistas especializados*as, luego a
técnicas*os y autoridades del sistema educativo,
posteriormente a maestras*os de unidades
educativas para finalmente llegar a nifas, nifios,
adolescentes y jévenes.

Las gestiones 2021y 2022 mas de un millar (1235)de
maestras*os, técnicas*os y autoridades del sistema
educativo plurinacional recibieron formacion en las
metodologias y las replicaron con alrededor de 10
mil estudiantes de primaria y secundaria de 236
Unidades Educativas. La Ruta Participativa y el
Game Over son metodologias educativas que
presentan de forma organizada actividades para
prevenir la violencia contra nifias vy
mujeres.

Maestras*os de Potosi en el proceso formativo de la Ruta Participativa y
el Game Over la gestiéon 2022.

Grupo de maestras*os de en el proceso formativo en Potosi con las
metodologias Ruta Participativa y Game Over la gestion 2022.
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son parte del proyecto

Sembramos experiencia

El proceso inicié formando a profesionales para la
implementacion de las metodologias preventivas;
esta fase es llamada fase 0. Nataly Lujan, fue parte
del equipo de facilitadoras*es de los talleres
iniciales de las metodologias preventivas en el
Departamento de Cochabamba la gestién 2021.
Tras su experiencia ella comenta que las*os
profesoras*es se comprometen con el tema poco a
poco y les es dificil desarraigarse del patriarcado:
“Me senti muy alegre de ver que cada uno de las*os
maestras*os que capacitamos se fueron muy
motivadas*os y con ganas de trabajar la
metodologia con sus alumnas*os con el fin de
prevenir la violencia contra las mujeres. A un
inicio la mentalidad machista persistia, me
sorprendid cdmo las mismas mujeres
apoyaban la idea de que la mujer debe atender

al hombre; el primer dia existio mucha
controversia, pero los siguientes dias de
capacitacion se pudo observar mds reflexion.
También mencionaron que muchos de sus
alumnas*os sufrian de violencia en sus comunidades




pero que nadie hablaba o denunciaba por no
ganarse problemas o porque de nada sirve
denunciar ya que muchas veces ni les atienden”.

En Potosi, maestras*os de unidades educativas de
municipios circundantes a Llallagua, fueron parte de
uno de los espacios del proceso formativo de la
metodologia “Game Over: con la violencia hacia las
mujeres no se juega” en 2021. En tres dias del taller,
una treintena de participantes, asumieron el
compromiso de replicar la experiencia en sus
Unidades Educativas. La directora de la Unidad
Educativa Ladislao Cabrera, Profesora Yaquelin
Aldaba Ramirez, indicé durante la evaluacién de las
jornadas “me voy llena de conocimientos y ansiosa
de poner en prdctica lo aprendido”, de igual manera
el Profesor Grover Calle Veliz, director de la Unidad
Educativa “Layupampa” del Municipio de Sacaca,
sefialé “Este tema se tiene que trabajar bastante
para evitar de una vez la violencia”. Su compromiso
fue cumplido a cabalidad, fueron adolescentes y
jovenes estudiantes que recibieron la metodologia
a cabalidad.

Sumamos compromiso

Las gestiones 2021 y 2022 las direcciones
departamentales de educacion de Cochabamba,

Potosi y La Paz formaron a técnicos*as y
maestras*os en las metodologias preventivas,
llegando a 1235 personas formadas y que

posteriormente trabajaron con 10935 estudiantes
(nifas*os y adolescentes) en las unidades
educativas de varios municipios.
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Para un mejor futuro

En la Unidad Educativa “Benemérito de la Patria”
del municipio de Cotoca, mas de 100 alumnas*os
entre los 8 a 9 afos gritaban “no a la violencia” en
una marcha de protesta en el patio de la escuelita al
finalizar la mafiana del 12 de octubre de 2022. Antes
del acto, varias*os nifias*os miraban la marcha y
poco a poco fueron saliendo de sus aulas y bajando
de los balcones se sumaron al grito para hacerlo mas
fuerte. La emocion del reclamo fue fruto del
recorrido de las cinco estaciones de la metodologia
Ruta Participativa que guiaron maestras*os vy
estudiantes activistas de la Universidad Auténoma
Gabriel René Moreno (UAGRM) de la ciudad de
Santa Cruz.

Ese dia, se organizaron seis brigadas de estudiantes
universitarios para facilitar el recorrido de las*os
nifias*os en todas las estaciones de la metodologia.
Las*os nifas*os identificaron, aunque algunas*os
con esfuerzo, que son igualmente capaces en la
estacion uno. También gritaron que la violencia les
hace dafio e incluso pudieron crear historias donde
identificaron la denuncia como una posibilidad ante
la violencia, en la estacidon dos. En la estacion tres
muchas*os nifias*os no pudieron identificarse
como valiosas*os, para una mayoria el descubrir su
reflejo en el espejo dentro de un cofre significaba un
engafno, esperaban un tesoro y reian hasta que lo
entendieron “no hay nada mas valioso que una*o
misma*o”, decian. En la estacion 4 las risas
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continuaron con los titeres y se << Resuitados preliminares
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logré la reflexién y conciencia
SObre CémO denunciar Ia Violencia 10.935 Estudiantes que recibieron réplicas en total
y detenerla. sstudiontes de pmarla

reciben réplicas en
la metodologia Ruta Estudiantes de secundaria reciben

Participativa en réplicas de la metodologia Game Over
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acciones sostenidas e

intervenciones concretas.

Las*os maestras*os continuaran la
labor en la unidad educativa y el grupo

de universitarias*os bajo el liderazgo de la docente
de la UAGRM tienen una agenda de trabajo que
pretende llegar a las 67 unidades educativas de
Cotoca.

Si, existe maltrato infantil, también hay violencia en
los hogares que afectan a las*os niflas*os, pero hay
acciones que se pueden realizar, para que desde
edades tempranas se comprenda que la violencia no
debe ser aceptada ni tolerada en sus vidas... hay
acciones para un futuro mejor.
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