Podcast: Voces
fuertes, espacios
seguros: Junt*s
contra la violencia
de género

El podcast sigue el apasionante recorrido de la metodologia de prevencién primaria de la
violencia: Ruta participativa: jDe salto en salto a la violencia ponemos alto! desde sus inicios en
Sudamérica hasta su implementacién en Alemania y su regreso a la regién, con el objetivo de
preservar y difundir los conocimientos adquiridos.

o Episodio 1 - De salto en salto con Viviana Maldonado: La evolucién de la Ruta Participativa

e Episodio 2 - De Sudamérica al mundo con Timm Kroeger: Formando facilitador*s de
cambio

e Episodio 3 - Justicia interseccional con Erick Gudifio: Tejiendo racismo, violencia de género
y educacién

e Episodio 4 - De la experiencia al aula con Alicia Aguagallo: Voz, vocera y vocacién

e Episodio 5 - Mas alla de las cifras con Eduardo Lépez: De la banca a la prevencién

e Episodio 6 - De la validacién a la expansién con Maria del Carmen Panizzo: Cémo la Ruta
florece en Peru

e Episodio 7 - El circulo se cierra con Christine Brendel: La Ruta vuelve a Ecuador como ELI






Episodio 1 - De salto en salto
con Viviana Maldonado: La
evolucion de la Ruta
Participativa

Cuando nifi*s descubren que la igualdad no es solo una palabra, cambia la forma en que ven el
mundo. Ese es el poder de la Ruta participativa: jDe salto en salto a la violencia ponemos alto!, la
metodologia que ensefia a nifi*s también a identificar y a cuestionar la violencia de género.

En este episodio inaugural de «Voces fuertes, espacios seguros» viajamos por el recorrido de este
modelo innovador con Viviana Maldonado, directora del programa «Prevencién de la Violencia
contra las Mujeres» (PreViMujer), de la Cooperacién Alemana implementada por la GIZ. Juntas
abordamos los origenes de la Ruta en Sudamérica, su adaptacién y expansidon en Alemania bajo un
enfoque escolar integral, y su regreso a la regién para seguir sembrando cambios.

Descubre:

e COmo nacié la Ruta Participativa
e Qué desafios y aprendizajes surgieron al llevarla a distintos contextos
e De qué manera su evolucion esta transformando entornos educativos en Ecuador
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Episodio 2 - De Sudameérica
al mundo con Timm Kroeger:
Formando facilitador*s de
cambio

Cuando una idea se adapta a diferentes contextos, su fuerza se multiplica. En este episodio con
Timm Kroeger, seguimos el viaje de la Ruta Participativa desde su inicio en Sudamérica hasta su
acogida en Alemania y mas alla, donde se convirtié en un ejemplo de prevencién innovadora.

Descubre:

e CoOmo se formé a I*s primer*s facilitador*s de la Ruta Participativa
e Cudles fueron los retos de adaptar la metodologia a culturas distintas
e Qué aprendizajes emergieron al multiplicar este modelo alrededor del mundo
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Episodio 3 - Justicia
interseccional con Erick
Gudino: Tejiendo racismo,
violencia de género y
educacion

En contextos atravesados por multiples desigualdades, la violencia rara vez actla sola. El racismo
y el machismo, por ejemplo, se entrelazan. Pero ;qué pasa cuando alguien que vive en estas
estructuras sociales, se convierte en formador de nuevas generaciones para romperlas? Ese es el
caso de nuestro invitado de hoy, Erick Gudino.

Descubre:

e Cémo comenzé Erick su camino con la Ruta
e Qué lo impulsa a seguir formando facilitador*s a lo largo del pais
e Por qué, para él, combatir el racismo y la violencia hacia las mujeres son dos caras de una

misma lucha
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Episodio 4 - De la
experiencia al aula con Alicia
Aguagallo: Voz, vocera y
vocacion

¢Qué pasa cuando una herramienta educativa no sélo transforma a I*s nifi*s que la viven, sino
también a quienes la facilitan? Para algunas personas, implementar la Ruta Participativa es una
experiencia profesional. Para otras, también lo es profundamente personal.

Ese fue el caso de Alicia Aguagallo, quien durante una capacitacién se vio reflejada — literalmente
— en una de las estaciones de la Ruta. Ese espejo, que sirve para que nifi*s reconozcan su valory
aprendan a identificar situaciones de maltrato, le devolvié una imagen de si misma como nifla que
no habia sido escuchada. Y ahi supo que queria ser la voz que a ella le faltd.

Descubre:

e El proceso de Alicia de formacidén como guia de la Ruta Participativa

e El impacto que ha visto
e Cémo su experiencia personal ha moldeado su forma de ensefar, acompafar y prevenir.
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Episodio 5 - Mas alla de las
cifras con Eduardo Lopez: De
la banca a la prevencion

Mucho antes de que una idea cambie una institucion, primero debe cambiar una persona. Y a
veces, el mayor impacto de una metodologia no se mide en estadisticas, sino en gestos cotidianos:
una conversacién que no se permite, un comentario que ya no se rie, una mirada que ahora
reconoce el valor de otro ser humano.

Asi fue el viaje de Eduardo Lépez. Un profesional del mundo financiero que decidié formarse como
facilitador de la Ruta Participativa para prevenir la violencia contra las mujeres.

Descubre:

e Cémo fue para Eduardo pasar de formar adultos en entornos corporativos a trabajar con
nin*s

e Qué aprendizajes se llevé de ese cambio

e COmo su compromiso personal con la prevencién ha transformado su vida
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Episodio 6 - De la validacion
a la expansion con Maria del
Carmen Panizzo: Como la
Ruta florece en Peru

Cuando hablamos de prevencion de la violencia de género, no basta con implementar una
iniciativa como la Ruta Participativa. El verdadero reto es lograr que esa semilla no se pierda
cuando cambian los proyectos, los gobiernos o las prioridades institucionales. Que siga creciendo,
aunque las circunstancias varien.

Esa ha sido la apuesta de Maria del Carmen Panizzo, quien desde el inicio acompafié la
implementacién de la Ruta Participativa en Perd y ha trabajado para que esta metodologia no solo
sobreviva, sino que se fortalezca y expanda.

Descubre:

e Cémo fue el proceso de validar e implementar la Ruta en las escuelas peruanas

e Qué factores son clave para que iniciativas como esta se sostengan a largo plazo

e Por qué formar desde la experiencia y trabajar con toda la comunidad es esencial para un
cambio real
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Episodio 7 - El circulo se
cierra con Christine Brendel:
La Ruta vuelve a Ecuador
como ELI

Decir que un proyecto volvié al lugar donde comenzé puede sonar simple. Pero cuando ese regreso
ocurre después de haber cruzado océanos, adaptado lenguajes, enfrentado resistencias
institucionales y transformado culturas escolares completas, lo que tenemos no es sélo un retorno:
es un ciclo que se cierra.

Asi es el recorrido de la Ruta Participativa, nacida en Sudamérica, adaptada en Alemania,
transformada en un enfoque educativo integral, y ahora traducida nuevamente para
implementarse en escuelas ecuatorianas. Christine Brendel es la autora y creativa principal, quien
ademas ha acompanado este proceso de forma tan cercana y estratégica.

Descubre:

e Todas las etapas de este viaje global, y finalmente, su regreso a Ecuador
e Una conversacion sobre prevenciéon y sostenibilidad
e El valor de los aprendizajes que fluyen en ambos sentidos del mapa
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