
Guía metodológica de
igualdad de genero y
derechos humanos
La Defensoría del Pueblo de Ecuador, con el apoyo de la Cooperación Técnica Alemana (GIZ) a
través del Programa de Apoyo a Comunidades de Acogida de Refugiados y Migrantes en Zonas
Fronterizas de Colombia y Ecuador y Programa Europeo, Frontera Norte: Territorio de desarrollo y
paz (SI Frontera) elaboró la Guía metodológica de igualdad de género y derechos humanos con la
finalidad de orientar el desarrollo de procesos de enseñanza-aprendizaje sobre igualdad de género
y derechos humanos.

Esta guía busca que las personas educadoras en derechos humanos puedan construir aprendizajes,
aptitudes, comportamientos y saberes que contribuyan a la promoción de una vida libre de
violencias y a crear las condiciones para el ejercicio de los derechos de todas las personas,
comunidades, colectivos, pueblos y nacionalidades desde el enfoque de género. Por tanto, el
presente documento cuenta con información, herramientas y orientaciones metodológicas para
diseñar y ejecutar procesos de enseñanza-aprendizaje. Las actividades de enseñanza-aprendizaje
propuestas han sido cuidadosamente escogidas y adaptadas de otros manuales, guías
metodológicas, seminarios y talleres, las cuales se encuentran debidamente referenciadas.

Cabe señalar que los contenidos de esta guía metodológica fueron tomados del Soporte teórico de
igualdad de género y derechos humanos elaborado por la Defensoría del Pueblo de Ecuador con
apoyo de la Cooperación Técnica Alemana, además, establece un enfoque teórico conceptual sobre
el cual se fundamentan los procesos de Educación en Derechos Humanos en el marco de la
promoción de derechos humanos de la Defensoría del Pueblo de Ecuador.
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