Instrumentos o
herramientas para
trabajar con
hombres para
prevenir la violencia
contra las mujeres

e Marco Conceptual “Cémo trabajar con un enfoque de nuevas masculinidades para la
prevencién de la violencia contra las mujeres”

e Juego “Abriendo caminos para Hombres 3.0” - Instrucciones

e Juego “Abriendo caminos para Hombres 3.0” - Tablero

e Juego “Abriendo caminos para Hombres 3.0” - Desprendibles

e Instrucciones Hombres 3.0

e Tarjetas Hombres 3.0

e Publicacién “10 cosas que los hombres podemos cambiar para mejorar nuestras vidas y

relaciones”



e Mddulo 3 del programa de desarrollo de capacidades “Empresa Segura - Lider en
tolerancia cero frente a la violencia hacia las mujeres: Sobre masculinidades y violencia

hacia las mujeres”



Marco Conceptual “Como
trabajar con un enfoque de
nuevas masculinidades para
la prevencion de la violencia
contra las mujeres”

Asi como “no se nace mujer, se llega una a serlo” (Simone de Beauvoir) tampoco se nace
“hombre”. Los roles de género, asi como la masculinidad, son una construccién social, que en su
forma hegemoénica producen relaciones desiguales de poder entre mujeres y hombres, que causan
la violencia de género hacia ellas. El presente documento busca describir la relacién entre la
masculinidad hegemodnica y la violencia contra las mujeres y cémo se pueden construir
masculinidades alternativas para prevenirla.

Descargar (2016, pdf, 2,3 MB)



https://comvomujer.org/attachments/474
https://comvomujer.org/attachments/474

Juego “Abriendo caminos
para Hombres 3.0" -
Instrucciones

El objetivo del juego es que cada participante sea capaz de elaborar cadenas de pensamiento o
asociaciones de ideas para poder establecer una relacién légica y racional entre los diferentes
conocimientos, practicas y valores de un hombre igualitario con bienestar propio, enfocado en
convertirse en un hombre que previene la violencia contra las mujeres desde su propio entorno. A
partir de un elemento definitorio de masculinidad alternativa, los participantes se enfrentan a una
serie de ataques que recibiran de diferentes agentes sociales. Instrucciones:
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Abriendo caminos para hombres 3.0

Descargar (2016, pdf, 1,3 MB)



https://comvomujer.org/attachments/477
https://comvomujer.org/attachments/477

Juego “Abriendo caminos
para Hombres 3.0” - Tablero

El objetivo del juego es que cada participante sea capaz de elaborar cadenas de pensamiento o
asociaciones de ideas para poder establecer una relacién légica y racional entre los diferentes
conocimientos, practicas y valores de un hombre igualitario con bienestar propio, enfocado en
convertirse en un hombre que previene la violencia contra las mujeres desde su propio entorno. A
partir de un elemento definitorio de masculinidad alternativa, los participantes se enfrentan a una
serie de ataques que recibiran de diferentes agentes sociales. Tablero:

Tablero

Descargar (2016, pdf, 480 KB)



https://comvomujer.org/attachments/478
https://comvomujer.org/attachments/478

Juego “Abriendo caminos
para Hombres 3.0" -
Desprendibles

El objetivo del juego es que cada participante sea capaz de elaborar cadenas de pensamiento o
asociaciones de ideas para poder establecer una relacién légica y racional entre los diferentes
conocimientos, practicas y valores de un hombre igualitario con bienestar propio, enfocado en
convertirse en un hombre que previene la violencia contra las mujeres desde su propio entorno. A
partir de un elemento definitorio de masculinidad alternativa, los participantes se enfrentan a una
serie de ataques que recibiran de diferentes agentes sociales. Desprendibles:

‘ Descargar (2016, pdf, 1,2 MB)


https://comvomujer.org/attachments/479
https://comvomujer.org/attachments/479

Instrucciones Hombres 3.0

El objetivo del juego es reflexionar sobre las masculinidades (hegemdnica y alternativas) y sus
efectos y consecuencias. De esta forma se alienta el establecimiento de relaciones igualitarias
entre hombres y mujeres.

HOMBRES 3.0

Instrucciones

Descargar (2016, pdf, 76 MB)



https://comvomujer.org/attachments/480
https://comvomujer.org/attachments/480

Tarjetas Hombres 3.0

El objetivo del juego es reflexionar sobre las masculinidades (hegemdnica y alternativas) y sus
efectos y consecuencias. De esta forma se alienta el establecimiento de relaciones igualitarias
entre hombres y mujeres. Tarjetas:

Descargar para la impresién (2016, pdf, 50 MB)



https://comvomujer.org/attachments/481
https://comvomujer.org/attachments/481

Publicacion “10 cosas que
los hombres podemos
cambiar para mejorar
nuestras vidas y relaciones’

Informacién que se entrega al término de los talleres de masculinidades y cuyo objetivo es

’

promover un cambio personal.

Descargar (2014, pdf, 4 MB)



https://comvomujer.org/attachments/482
https://comvomujer.org/attachments/482

Modulo 3 del programa de
desarrollo de capacidades
“Empresa Segura - Lider en
tolerancia cero frente a la
violencia hacia las mujeres:
Sobre masculinidades y
violencia hacia las mujeres’

’

Unidad didactica de un total de 4 horas sobre “ser hombre” y cémo construir masculinidades no
violentas hacia las mujeres.



http://www.mujereslibresdeviolencia.usmp.edu.pe/ells-han-trabajado-con-comvomujer/
http://www.mujereslibresdeviolencia.usmp.edu.pe/ells-han-trabajado-con-comvomujer/

